\ . // BULLETIN D'ADHESION SAISON 2025 / 2026
Z T

Respirez, Révez, Revivez A TP ~
ctivité : CHANT MEDITATIF
Séance : 2éme lundi de chaque mois de 10h30 a 12h00

Présidente Lirie Morinaj 0636104270

Trésoriére Izabela Krawczyk 06 21 4143 55

Secrétaire Marie-Pierre Rousselot 06 13 60 66 03

Intervenante Jeanine Mitaine 06 64 03 81 47

E-mail zenatt2023@gmail.com

Tarif 150 € / Annuel (hors vacances scolaires et hors jours fériés)
Cotisation 15 € / Annuel (si plusieurs activités / réglement une seule fois)

( Réduction de 10 € sur la 2éme activité)

Nom / Prénom
Date de naissance

Adresse

Portable
E-mail

Réglement par chéque ou virement _ (Cocher I'option choisie )
O Reéglement par chéque O Reéglement par virement
(Demander le RIB Zen'Att)

Bien faire 2 chéques (1 pour l'inscription a I'activité) + (1 chéque pour la cotisation)

Le réglement de I'activité Chant Méditaitf est de 150 € / Annuel
(al'odre de ZEN'ATT / Chant méditatif 2025/2026)

Le reglement de la cotisation est de 15 € / Annuel
(al'odre de ZEN'ATT / Cotisation 2025/2026)

O Oui
Je demande une attestation de paiement pour mon employeur : O Non

Date : Signature :

Le forfait annuel de 150 € est indivisible, la cotisation également. En cas de démission ou de retrait
cette somme est acquise a I'association quelque soit le motif de I'arrét de I'activité

Début des cours : 22/09/2025 Fin des cours : 08/06/2026

ZEN’ATT - Association de loi 1901- N° W 212001538 — Siret 917 921 686 000 15

Siége Social (LA MAIRIE) : Place du Général de Gaulle 21800 Chevigny St Sauveur
Lieu des séances (Centre Pierre Perret) : 26 Route de Bressey 21800 Chevigny-Saint-Sauveur
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06 36 10 42 70
06 13 60 66 03
06 64 03 81 47

Activité

Date & Horaire

CHANT MEDITATIF
Intervenante:
Jeanine Mitaine

Atelier Mensuel
2eme lundi du mois
10h30 - 12h00

Septembre 2025

Séance découverte 22/09/2025
Octobre 2025 13/10/2025
Novembre 2025 10/11/2025
Décembre 2025 08/12/2025
Janvier 2026 12/01/2026
Février 2026 09/02/2026
Mars 2026 09/03/2026
Avril 2026 13/04/2026
Mai 2026 11/05/2026
Juin 2026 08/06/2026

ZEN’ATT - Association de loi 1901- N® W 212001538 — Siret 917 921 686 000 15

Siége Social (LA MAIRIE) : Place du Général de Gaulle 21800 Chevigny St Sauveur

Lieu des séances (Centre Pierre Perret) :

26 Route de Bressey 21800 Chevigny-Saint-Sauveur




